1.bekkur

Frialsi leikurinn er mikilvaegasta leid sex ara barnsins ad ngrri pekkingu um heiminn og
sjalft sig.

Vid aetlumst ekki til ad 6ll bérn séu tilbuin i skdlann. Haefni til ad einbeita sér ad einu i einu parf ad proskast og petta gerist 4 sem audveldastan mata
pbegar likaminn er einnig patttakandi. bPess vegna er leikur mikilvaegasta innleiding barnsins ad nyrri pekkingu 8 heiminum og sjalfum sér, til
sjalfstaedis og samskipta, nyrrar verklegrar feerni og hreyfifeerni og ekki sist til ad leera félagslegar reglur, gildi og sidfreedi. A pessu ndamsari ljuka
nemendur fyrsta sjo ara proskaskeidi sinu, sem midastvid ad sigrast a og na tokum a skynfeerum og heiminum, fyrst og fremst i gegnum likamann.

Bornin leera hagnyta hugsun i gegnum leik og med pvi ad taka patt i og herma eftir fullordnum i hagnytum vinnuferlum. Med géodum hrynjanda og
fjolbreyttum og naamum skynjunarahrifum uppgétva bérn ymis grunnlégmal nattirunnar og byggja upp traust 4 eigin getu til ad fylgjast med. Oll
utvikkun malvisindalegra og steerdfreedilegra hugtaka a sér stad med hagnytum athéfnum, i gegnum leik og hreyfingu. Talnaskilningur er lagdur inn i
upphafi med pvi ad skilja og skynja geedi hverrar tolu fra einum upp i niu og sidan afram inn i fyrsta og annan tug. Frasagnarlist og skapandi
kennsluhaettir kennarans bua til sevintyraheim par sem haefni nemenda til ad nota imyndunaraflid og proska sinar eigin innri myndir lifnar vid. Leikir,
ténlist, songur, vers og endurtekning eru stor hluti af hrynjanda daganna.

Einfaldar sogur og klassisk aevintyri eru nytt sem ytarefni fyrir innlagnir i islensku, stafainnlogn, talnaskilningi og malvitund. Kennarinn getur einnig
samid eigin sogur sem henta vidkomandi bekkjarhép og peirri vinnu sem fer fram a hverjum tima. Fra mynd til békstafs: Med myndum uUr ségum,
kvaedum og hljédaefingum leera bornin bdkstafina, form peirra og hljéd - einn af 686rum - og geta ad lokum byrjad ad skrifa einfold ord og setningar.

Formteikningin studlar ad pvi ad draga til stafs. Einfaldar teiknizefingar par sem beinar og sveigdar linur mynda formfagrar og litrikar myndir nemenda.
Nemendur nota breida og mjda vaxliti.



