
Lota l 

Íslenska 

Þjóðfræði / gamli tíminn á Íslandi 
Vorönn: 4 - 26. janúar 
Aðalkennslustund  

Kennari: Ása Hlín Svavarsdóttir 

Þegar íslenska er kennd í lotu (í aðalkennslustund) er einn tími á viku aukalega (milli 11:00 
og 12:00) en tveir í viku annars. Í þeim er unnið í lestrarþjálfun, ritun, málfræði, tjáningu og 
verkefni lotanna. 

Lýsing á lotu. 

Viðfangsefni íslenskulotunnar er þjóðfræði og gamli tíminn á Íslandi.                 
Nemendum eru kynntir lífshættir fyrr á tímum á Íslandi,búseta,störf,hvað fólk lagði 
sér til matar,handverk og fl. Gaumur er gefinn af fágætum og gömlum orðum ef þau 
eru til staðar í frásögninni.Í tengslum við frásögn af sögunni um Gilitrutt verður unnið 
með ullar reyfi sem kennara áskotnaðist. Ullin þvegin, kembd og síðar notuð í 
verkefni í bekknum. Á komandi vikum munum við svo reyna að komast í Árbæjarsafn 
og á þjóðminjasafnið.  

Kennsluaðferðir eru stuttir fyrirlestrar þar sem stuðist er við námsbækur um þetta 
efni og sýndar myndir. Sagðar eru þjóðsögur sem lifað hafa með þjóðinni bæði 
þekktar og óþekktar,af samskiptum álfa og manna, af samskiptum manna við tröll og 
sögur sem lýsa lifnaðarháttum þessa tímabils í Íslandssögunni. 

Verkefni nemenda: Í framhaldi af innlögn er frásögn eða saga rædd og síðan skrifa 
nemendur niður setningar úr sögunum og myndskreyta. Unnið verður með ullar reyfi, 
það þvegið og kemt og ullin notuð síðar í handverk. 

Kennsluefni og kveikjur:  
Þjóðsögur og ævintýri (Ríkisútgáfa námsbóka), Komdu og skoðaðu íslenska 
þjóðhætti (menntamálastofnun), Lífið fyrr og nú (Námsgagnastofnun) og Gögn úr 
fórum kennara. 

Hæfniviðmið: 

Að nemandi: 
• geti hlustað af athygli á frásagnir og innlögn á þjóðsögum, sem notaðar eru sem 
kveikjur í náminu.                                                                                                                           
• geti endursagt á þokkalegan hátt frásögn sagða eða lesna frá fyrri degi.                                                  
• þekki íslensku stafina, hljóð þeirra og geti skrifað einfaldar setningar eftir forskrift 
eða að sjálfsdáðum.  
• þekki hugtök og óvenjuleg/gömul orð úr þeim texta sem unnið er með.                         
• geti hugleitt og rætt um boðskap sagnanna og tengt eigin reynsluheimi.                       
• geti hlustað á kennara og bekkjarfélaga, sýnt virðingu og átt gott samstarf.                               
• hafi innsýn og nokkra þekkingu á lífi þjóðar á Íslandi fyrr á öldum. 



Námsmat: 
Vinnusemi og vandvirkni. 
Hlustun og þátttaka í umræðum.  
Skilningur og áhugi á efni lotunnar.                                                                               
Samskipti og samvinna.                                                                                                        
Umgengni og frágangur í lok tíma.                                                                                                


